Les consultations et entretiens
sont gratuits sur rendez-vous.
lls peuvent étre anonymes,
la confidentialité est assurée.
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Le service organise sur demande
des séances de prévention
et de formation
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SAM des Alpes - LA COTE-SAINT-ANDRE
3, avenue de Verdun
38261 LA COTE SAINT ANDRE
Tél: 0476129080
Mail : samgrenoble@mutualiteisere.org
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* LUNDI et JEUDI semaine paire,
« MERCREDI semaine impaire,
de 9h30a 15h30au 04 76 12 90 80

Financé par :

EX
REPUBLIQUE
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Liberté CAIS © Agence Régionale de Santé
¢ Auvergne-Rhane-Alpes

MUTUALISTE
SAM des Alpes

LA COTE-SAINT-ANDRE

Centre de Soins,
d'’Accompagnement et de
Prévention en Addictologie
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p— Le SAM des Alpes propose, grace a une

équipe professionnelle pluridiciplinaire, 4 0
d’accueillir, echanger et accompagner 0 & Z?W&
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toute personne en difficulté avec des
conduites addictives (alcool, autres drogues,

tabac, jeux, achats compulsifs, troubles Aurélie FANTON
alimentaires, addictions diverses...) Médecin
en offrant la possibilité d'accompagnement
et de soins spécialisés. Anna BARBERY
Psychologue clinicienne
e Laurent MARILLET

Infirmier

4/ ouy /0"'0/00(]30’%} Emmanuelle WOZNIAK

Educatrice spécialisée

= un accueil et une écoute bienveillante

Dolores GARY

Secrétaire médico-sociale, vous
accueille au téléphone uniquement
et donne les rendez-vous

« des informations sur les conduites addictives
« un suivi médical et paramédical

» un accompagnement psychologique et social
- des consultations jeunes consommateurs

pour les 12-25 ans Rachel AJAVON
- des groupes thérapeutiques Cheffe de service
* un accueil et un accompagnement de

rentourage Sylvain JERABEK
- accueil et suivi des personnes en obligation Directeur

de soin

- des informations et en dépannage des
outils de réduction des risques. r
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